
CV:n sisällön 
suunnittelu

Seuraavat kaksi työskentelypohjaa auttavat sinua jäsentelemään 
ajatuksiasi ennen ansioluettelon, eli CV:n tekemistä. Ota aikaa ja pohdi, 
mitkä asiat ovat sinulle työssä ja elämässä merkityksellisiä. Usein CV 
katsoo taaksepäin; missä olemme olleet, mitä olemme tehneet ja 
opiskelleet. Kokemusasiantuntijan CV katsoo eteenpäin. Mihin olet 
menossa? Mitkä asiat ovat sinulle tänään merkityksellisiä? Millaisten 
asioiden parissa haluat aikaasi viettää?



OMIEN VAHVUUKSIEN TUNNISTAMINEN

Valmistautumista CV:n tekemiseen

Näissä asioissa olen hyvä:

Näihin asioihin liittyen minulta yleensä pyydetään apua:

Miten muut minua kuvailevat?

Minulle tärkeitä asioita ovat:

Millaisten asioiden parissa haluaisin tulevaisuudessa tehdä töitä?



OSAAMIS- JA VAHVUUSKARTTA
Valmistautumista CV:n tekemiseen

Persoona: näin kuvailen itseäni

Kielitaitoni:
IT-taidot: näitä juttuja osaan tehdä tietokoneella, puhelimella, ym. laitteilla:

Koulutus: koulut ja opinnot tai 
kurssit, joita olen käynyt:

Työkokemus: 

Harrastukset: näistä asioista olen kiinnostunut

Muita asioita, joita voisin nostaa esiin, esim. kokemustaustasi, jos haluat niiden asioiden parissa työskennellä:
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